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	项目名称
	激光治疗原发性闭角型青光眼的系列研究及临床应用　

	提名单位
	邯郸市科技局

	项目简介
	该项目属于临床医学眼科学临床应用领域。

青光眼是全球首位不可逆性致盲眼病，我国有1000万原发性闭角型青光眼（PACG）患者，占世界PACG患者的47.5%，远高于欧美国家。我国因青光眼致盲的患者中，PACG患者的比例约为91%，致盲率高，防控形势严峻。PACG治疗的目的是阻止房角关闭进程，控制眼压，预防视神经的损伤及不可逆盲的发生。针对PACG发病机制存在多样性，目前我国没有明确的根据房角关闭机制进行激光治疗选择的相关共识或指南，缺乏完善的房角评价体系和评价参数，以及急性闭角型青光眼（APACG）传统治疗存在风险大、并发症多等问题，本项目以河北省科技计划项目等课题为依托，对PACG的发病机制、激光治疗方法等方面进行了深入研究并进行临床推广应用，有效降低了PACG的致盲率。
主要技术创新点：

1、率先在国内建立了PACG激光治疗前后超声生物显微镜（UBM）及前房角镜评价体系。通过应用该评价体系显示激光治疗可以明显增宽PACG的周边前房角，但也受房角粘连范围的制约，探明不同房角关闭机制、不同临床分期的PACG患者对激光疗效的影响，为治疗方案的选择提供了依据。

2、国内首次提出对PACG采取个体化、精准化激光治疗方法。依据房角关闭机制阐明了激光周边虹膜切除术（LPI）、激光周边虹膜成形术（LPIP）或联合激光的适应症及治疗策略，使27.7%患者避免了过度治疗或治疗不足问题。

3、国内外首次提出应用LPIP联合激光瞳孔成形术（LPP）治疗APACG方案。经临床广泛应用，与单独LPIP治疗的41.0%有效率相比，该方法有效率71.4%，达到了快速高效降低APACG眼压的目的，既可避免持续高眼压造成患者失明，还可避免药物治疗存在的潜在并发症，对年老体弱特别是伴有全身疾病的患者更显其优越性。该技术成果被世界青光眼周视频库及国内知名眼科学术平台“眼播”收录，并得到世界青光眼30强、中山眼科中心张秀兰教授等专家的高度认可。
4、对既往UBM相关房角结构参数进行了可重复性验证，应用软件丰富创新了房角相关参数。对指导不同分期的PACG患者的治疗提供了有力支撑。

本项目在国内外著名学术期刊发表主要学术论文30余篇，其中SCI论文7篇，被《中国青光眼指南（2020年）》引用5篇，译著一部。被世界青光眼周视频库收录激光操作视频1篇。课题组先后培养硕博士研究生10余人。经知名青光眼专家北京大学第三医院张纯教授、北京大学第一医院潘英姿教授等专家评价，项目整体达国内领先水平。项目成果获2009年河北省医学会一等奖，2019年邯郸市科技进步一等奖。

项目研究成果已在邯郸市眼科医院、北京同仁医院、天津医科大学眼科医院、河北省眼科医院等国内知名眼科医院广泛推广应用，累计治疗PACG患者2万余例，显著提高了PACG治愈率，创新了我国PACG的治疗策略，提升了诊治水平，对我国青光眼规范化诊治起到显著促进作用。

	主要完成单位及创新推广贡献
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）：
邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）是一所集医疗、教学、科研、预防为一体的二级甲等医院，三级眼科医院，是邯郸市唯一公立眼科医院。眼科是邯郸市医学重点学科，河北省重点发展学科。设有青光眼、白内障、准分子、眼底病、眼外伤、眼整形等9个专业组。尤其青光眼专业组近年来承担了大量的科研工作，与北京同仁医院合作完成了国家“十五”、“十一五”、973等多项科研项目，承担了多项河北省医学适用技术跟踪项目及河北省科技攻关项目。医院拥有与本项目相关的国际先进设备，如超声生物显微镜（UBM）、海德堡视网膜断层扫描仪（HRT）、Humphrey视野计、压平眼压计、非接触眼压计、回弹式眼压计、前、后节OCT、超声角膜测厚仪、眼底立体照相仪、YAG激光治疗仪、倍频532激光治疗仪，具备了项目顺利开展的各种条件。

作为本研究的主要承担单位，负责项目的设计，实施，总结，推广应用。本研究技术人员均有丰富的临床经验和较强的科研能力，并有完善的术后随访体系及患者失访率控制经验来保证患者的随访率，按时、圆满地完成此项目。
首都医科大学附属北京同仁医院：
首都医科大学附属北京同仁医院是一所以眼科学、耳鼻咽喉科学为国家重点学科的大型综合三甲医院,是集医疗、教学、科研、预防、国际交流五位一体的医疗科研联合体。眼科为国家临床重点学科。

作为本项目的第二完成单位，在整个研究中指导、辅助课题的设计、数据管理、分析及文章撰写及推广应用。

	推广应用及经济社会效益情况
	推广应用情况：
本课题组自 2006年开始进行PACG激光治疗的系列研究，根据PACG的房角分型、房角关闭情况，分别对急、慢性房角关闭采取LPI、LPIP、LPP、联合激光等不同治疗模式，取得了多项研究成果。 项目创新技术成果已在主要完成单位及国内多家大型眼科医院进行推广应用和临床实践。2009年及2019年分别经河北省科技厅成果转化服务中心评价，已取得河北省社会公益类（医疗卫生）成果（登记号：20090738和20191758），应用前景广阔。
一、项目技术在本单位的应用情况
该模式在我院已被常规采用，并且已将获得的研究成果通过国家级及省级学术会议进行交流推广，现场指导及学习班等方式进行宣传、教育和交流等活动，使我们的研究成果得到了广泛的了解、使用和推广。自2014年开始连续举办国家级继续医学教育项目【20140407020011】“青光眼适宜化技术培训”学习班，【20170407020002】“青光眼规范化诊断与治疗新进展”学习班，【2019-07-02-055（国）】“青光眼诊断与治疗新进展”学习班，【202104202107020011】“青光眼诊治新进展学习班”，2019-2021年连续举办三届“京津冀青光眼高峰论坛”，促进了河北省乃至全国青光眼学科及相关技术等认识和发展。 

二、项目技术成果推广及应用情况
该研究成果已在邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）、首都医科大学附属北京同仁医院、首都医科大学附属北京世纪坛医院、天津市眼科医院、天津医科大学眼科医院、温州医科大学附属眼视光医院、昆明医科大学第二附属医院、南京同仁医院、河北省眼科医院、河北医科大学第一医院、安阳市眼科医院、抚顺市眼病医院、保定市第一中心医院、邯郸市第一医院、邯郸市中心医院等知名医院推广应用，累计治疗PACG患者2万余例，提升了这些医院对PACG的诊治水平，带动了我国闭角型青光眼的规范化诊治。
经济社会效益情况：
本项目历时十余年，现已完成课题设计预期要求的各项指标，课题研究成果已公开发表，多次在国家级学术会议等不同场合进行交流分享，得到业界同行的广泛认可，现已在国内进行推广，被多家医院常规应用，反馈效果良好。 

    课题实施期间，课题组先后于本院培养眼科学硕士研究生3名，进修医生十余名，规培生十余名。与北京同仁医院医院联合培养硕、博研究生十余名。组织国家级医学继续教育学习班 4届 8次，省市级医学继续教育学习班十余次，为河北乃至全国眼科新技术的普及推广培养了急需人才。 

    课题研究成果填补了PACG早期诊断与治疗评估方法和APACG治疗的技术空白，为PACG的诊治提供了更适合我国国情、具有更低的成本/效果比值、更具有基层适用性的诊疗模式，为我省乃至全国青光眼防盲事业的发展做出了应有的贡献。
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	主要完成人情况表（姓名、排名、技术职称、工作单位、完成单位、对本项目技术创造性贡献、曾获科学技术奖励情况）

	姓名
	排名
	技术职称
	工作单位
	完成单位
	对本项目技术创造性贡献
	曾获科学技术奖励情况

	范肃洁
	1
	主任医师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	项目负责人，主要负责完成课题设计、病历资料的回顾、病例的收集、数据的分析及文章的撰写、项目推广等工作。对创新点 1,2,3 ,4 做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文及国家级会议的大会演讲:《房角关闭机制指导下可疑原发性房角关闭患者激光干预的疗效评价》、《联合激光与传统药物治疗原发性闭角型青光眼急性发作期的临床研究》等研究所涉及的10篇国内外文章。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 65%。
	河北省科技进步三等奖两项、河北医学科技一等奖一项、邯郸市科技进步一等奖四项、邯郸市科技进步二等奖一项，邯郸市科技进步三等奖一项

	王宁利
	2
	主任医师
教授
	首都医科大学附属北京同仁医院
	首都医科大学附属北京同仁医院
	主要参与完成课题设计、数据的分析及文章的撰写等工作。对创新点1,2,4做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《房角关闭机制指导下可疑原发性房角关闭患者激光干预的疗效评价》、《Reproducibility of Anterior Chamber Angle Measurement Using the Tongren Ultrasound Biomicroscopy Analysis System》等研究所涉及的6篇国内外文章。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 55%。
	国家科技进步二等奖两项，中华医学科技奖一等奖两项，教育部自然科学奖一等奖两项

	吕爱国
	3
	主治医师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	主要参与完成课题设计、病历资料的回顾、数据的分析及文章的撰写等工作。对创新点 1,2,3，4 做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《房角关闭机制指导下可疑原发性房角关闭患者激光干预的疗效评价》、《可疑原发性房角关闭患者激光周边虹膜切开术后远期房角生物测量分析》等研究所涉及的 5 篇国内文章。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 65%。
	邯郸市科技进步一等奖一项

	崔宏宇
	4
	副主任医师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	主要参与完成课题设计、病历资料的回顾、病例的收集、数据的分析及文章的撰写等工作。 对创新点 1，3，4 做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《联合激光与传统药物治疗原发性闭角型青光眼急性发作期的临床研究》、《急性闭角型青光眼睫状体解剖特征的测量分析》等研究所涉及的 3 篇国内文章。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 55%。
	邯郸市科技进步一等奖一项、邯郸市科技进步二等奖一项

	张志宏
	5
	副主任医师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	主要参与完成课题设计、病历资料的回顾、病例的收集、数据的分析及文章的撰写等工作。 对创新点 1，3，4 做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《联合激光与传统药物治疗原发性闭角型青光眼急性发作期的临床研究》、《急性闭角型青光眼睫状体解剖特征的测量分析》等研究所涉及的 3 篇国内文章。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 55%。
	邯郸市科技进步一等奖一项、邯郸市科技进步二等奖一项

	韩伟
	6
	主任医师
教授
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	主要参与完成课题设计、数据的管理及文章发表等工作。对创新点3做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《激光瞳孔成形术与激光周边虹膜成形术治疗急性原发性前房角关闭的临床研究》。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 55%。
	无

	胡建华
	7
	医师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	主要参与完成课题设计、数据的管理及文章发表等工作。对创新点3做出了创造性贡献，佐证材料为已发表论文:《激光瞳孔成形术与激光周边虹膜成形术治疗急性原发性前房角关闭的临床研究》。在该项技术研究中的工作量占本人工作量的 55%。
	无

	杨艳萍
	8
	主管护师
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
	邯郸市眼科医院（邯郸市第三医院）
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